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GIRIS VE AMAGC:Rosenberg Benlik Saygisi Olgedi(RBSO) literatiirde siklikla kullanilan, farkl kiiltiir ve dillerde (Tay dili Yunanca, ispanyolca,
Portekizce) psikometrik dzellikleri incelenen butlincll benlik saygisini dlgmeye yénelik bir aractir. Rosenberg’e gére benlik bir bireyin toplam
kisiligi degil, toplam kisiligin bir pargasi ve bélumuadur. Benlik saygisi, kiginin kendini tim ydnleriyle benimsemesi, deger vermesi, kendine
gliven, saygl duymasidir ve kisinin kendisi hakkinda siirekliligi olan bir degerlendirmeyi icerir.. Ulkemizde de Guhadaroglu(1985) ve
Korkmaz(1996) tarafindan Guttman élgekleme tipine uygun olarak yapilan Turk¢e uyarlamasinin arastirmalarda siklikla kullanildigi
gériilmektedir. Bu galismanin amaci ise Tirkge RBSO'niin likert tipi puanlanan formunun psikometrik dzelliklerini incelemektir.
YONTEM:Calismada 806 katilimciya kolaylikla bulunabileni érnekleme teknigiyle ulasilmistir. Katiimcilarin %54.5 kadin, %45.i erkek olup,
18-75 yas araliginda ve yas ortalamasi 33.85 ( S = 12.96, )'tir.

Arastirmada Rosenberg Benlik Saygisi Olgegi ( 10 madde 4'lii likert 0-3 puanlanan), iki Boyutlu Benlik Saygisi Olgegi, Beck Depresyon
Envanteri, Yagam Doyumu Olgegi, Oznel Mutluluk Olgegi, Bes faktér Kisilik Envanteri Kisa form katilimcilara uygulanmistir. RBSO’niin yapi
gecerligi dogrulayici bifactor analizi, i¢ tutarlik ve test-tekrar test giivenirlikleri, depresyon, mutluluk, kisilik, yasam doyumu 6zellikleriyle de
kriter gecerligi analizleri yapilimigtir

BULGULAR:RBSO’niin test-tekrar test giivenirligi 0.71 (n=106), Cronbach Alfa katsayisi 0.84 (n=806) saptanmistir. RBSO’niin faktér yapisi
bifaktér modeli dogrulayici faktér analizi sonuglarina gére tek 6zellik genel faktor olarak 10 maddenin tek 6rtik degiskenin gdstergesi olan ve
pozitif ile negatif yonli maddelerin pozitif ve negatif 6rtiik degdiskene baglandigi modelin model-veri uyumunu sagladidi saptanmistir
(RMSEA= 0.044; CFI1=0.99; SRMR=0.027; Satorra-Bnetler x2 /df= 2.56). RBSO’niin iki Boyutlu Benlik Saygisi Olgeginin Kendini sevme
boyutuyla.73, Ozyeterlik boyutuyla.61, yasam doyumuyla 0.37, éznelmutlulukla 0.43 anlamli korelasyon degerleri gdsterdigi saptanmistir.
RBSO’niin bes faktor Duygusal Tutarsizlikla -0.65, Ozdenetimle 0.38, Disadéniikliikle 0.32, Yumusak baglilikla 0,20 ve Geligime Aciklik ile
de 0.19 anlaml korelasyonlar géstermistir.

TARTISMA VE SONUGC:RBSO'niin faktér yapisi, pozitif ve negatif maddelerin hem ayri hem de toplam genel puani olusturacak bifaktor
modeli literatlirdeki sonuglarini desteklemektedir.
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